
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

誕生食（栄養管理）
ボランティア紙ふう
せん　着物ショー
（センター全体）

7 8 9 10 11 12 13

しめなわ作り
（高齢ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）13日まで
防災訓練（ケアハウス）
クリスマスカード作り
（通所さくら館）１３日まで

買い物ツアー
（ロイヤルライフ
館）

ゆず風呂
（通所さくら館）
１６日まで

高倉小学校総合学習
（センター全体）
クッキングクラブ（ﾛｲﾔ
ﾙ）

14 15 16 17 18 19 20

クリスマス会＆クッキ
ング：ブッシュドノエル
作り（通所さくら館）
２０日まで

バイキング
（高齢デイサービス）
クッキングクラブ
（ロイヤルライフ館）

買い物ツアー
（ケアハウス）
クッキングクラブ
（ロイヤルライフ館）

21 22 23 24 25 26 27

ゆず風呂
（高齢ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）
２７日まで

クリスマス会（高齢ﾃﾞｲｻｰﾋﾞ
ｽ）２７日まで
園芸活動：ミニ門松作り
（通所さくら館）３０日まで
ｸﾘｽﾏｽ会（ｹｱﾊｳｽ・ﾛｲﾔﾙ）

クリスマス会（さくら館）
買い物ツアー（ﾛｲﾔﾙ）

餅つき大会
（センター全体）

28 29 30 31

イベントカレンダー


	１２月

