
10月23日 （土）

10月27日 （水）

10月30日 （土）

10月2日 （土） ・ 10月16日 （土）

10月30日 （土）

10月5日 （火） ・ 10月8日 （金）

10月13日 （水）

10月20日 （水）

10月14日 （木） ～ 10月20日 （水）

10月25日 （月） ～ 10月30日 （土）

10月1日 （金） ～ 10月2日 （土）

10月4日 （月） ～ 10月9日 （土）

10月11日 （月） ～ 10月16日 （土）

10月18日 （月） ～ 10月20日 （水）

10月28日 （木） ～ 10月30日 （土）

10月21日 （木） ～ 10月27日 （水）

10月8日 （金）

10月10日 （日）

10月16日 （土）

10月18日 （月）

10月2日 （土） ・ 10月7日 （木）

10月11日 （月） ・ 10月15日 （金）

10月19日 （火） ・ 10月20日 （水）

10月5日 （火） ・ 10月27日 （水）

10月15日 （金） ・ 10月19日 （火）

10月27日 （水）

10月29日 （金）

　栄養管理担当

　ロイヤルライフ館・さくら館　複式献立

　日和田デイサービス　デザートフェア

　通所さくら館　麺の日

　　　　    　  社会福祉法人 南東北福祉事業団

　　   　 総合南東北福祉センター　広報委員会

イベントカレンダー 2021年10月

　南東北さくら館

　　　　　　　　           総合南東北福祉センター

　南東北日和田デイサービスセンター

　南東北ロイヤルライフ館

　外出ツアー

　運動会

　クッキングクラブ

　リラックス「手浴・足浴」

　美術クラブ

　ハロウィン

　芋煮会

　介護保険についての勉強会

　アロマ風呂（グレープフルーツ）

　紅葉ツアー

　サツマイモ収穫・稲刈り

　カラオケクラブ

　芋煮会

　リクエストメニュー

　おすすめメニュー

　南東北ライフケア館

　薬の飲み方講座

（土）～（月）10月4日

　お手玉ホワイトボード

　通所事業所 南東北さくら館

　クイズ

　飲み物フェア（ミルクティー）

　芋煮会

　なぞなぞクイズ
10月9日


