
10月21日 （水）

10月24日 （土）

10月28日 （水）

10月1日 （木） ～ 10月31日 （土）

10月28日 （水）

10月5日 （月） ～ 10月10日 （土）

10月12日 （月） ～ 10月17日 （土）

10月15日 （木） ～ 10月17日 （土）

10月19日 （月） ・ 10月26日 （月）

10月22日 （木）

10月1日 （木） ～ 10月3日 （土）

10月12日 （月） ～ 10月17日 （土）

10月19日 （月）

10月4日 （日）

10月7日 （水） ・ 10月10日 （土）

10月11日 （日）

10月24日 （土）

10月28日 （水）

10月30日 （金）

10月1日 （木） ・ 10月9日 （金）

10月14日 （水） ・ 10月19日 （月）

10月7日 （水）

10月9日 （金） ・ 10月14日 （水）

10月24日 （土） ・ 10月30日 （金）

10月31日 （土）

　　　　    　  社会福祉法人 南東北福祉事業団

　　   　 総合南東北福祉センター　広報委員会

　芋煮会

　転倒予防教室

　南東北日和田デイサービスセンター

　セレクトシャンプー

　飲み物フェア「アップルティー」

　外食ツアー「そば会」

　シアターウメザワ

10月20日 （火）

　日替わり入浴剤で香りを楽しむ

～ 10月24日 （土）

　けやき棟クッキング「プリン」

イベントカレンダー 2026年10月

　南東北さくら館

　　　　　　　　　　　総合南東北福祉センター

　南東北ロイヤルライフ館

　クッキングクラブ

　外出ツアー

　ハロウィン

　お楽しみコロッケ

10月5日 （月） ～ 10月10日 （土）

　日和田デイサービス　熱々カレーの日

　ロイヤルライフ館・さくら館　複式献立

　通所さくら館　麺の日

　元気ごはん

　出張美術館

　カラオケクラブ

　映画鑑賞会

　芋煮会

　南東北ライフケア館

　文化祭にむけた創作活動

　栄養管理担当

　個別外出支援

　レクリエーション「クイズ大会」

　個別外出支援

　園芸活動「野菜と花植え」
10月26日 （月） ～ 10月31日 （土）

　飲み物week「いちごオレ」

　体重測定

　飲み物week「ぶどうジュース」

　芋煮会

　通所事業所 南東北さくら館

　創作活動「壁面飾り」


